Ubungen fiir den rechten Arm und das Handgelenk

Exercises for the right arm and wrist ~ Exercices pour le bras droit et le poignet

M  Abstrich. Down-bow. Tiré.
YV  Aufstrich. Up-bow. Poussé.
G Ganze Bogenlinge,von der Spitze bis zum Frosch und umgekehrt.
B

With the whole of the bow, from the point to the nut and vice versa.
De toute la longueur de I'archet, de la pointe au talon et vice versa.

Obere Hilfte des Bogens von der Spitze bis zur Mitte und umgekehrt.
Upper half of the bow, from the point to the middle and vice versa.
Moitié supérieure de Parchet, de la pointe au milieu et vice versa.

Untere Halfte des Bogens von der Mitte bis zum Frosch und umgekehrt.
Lower half of the bow, from the middle to the nut and vice versa.
Moitié inférieure de Yarchet, du milieu au talon et vice versa.

Sp. An der Spitze des Bogens. A4t the point of the bow. A la pointe de I'archet.
M. In der Mitte. In the middie of the bow. Au milieu de l'archet.
Fr. Am Frosch. At the nut of the bow. Au talon.
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Ubungen auf 2 Saiten
Exercises on 2 Strings Exercices sur 2 cordes
Voriibungen

Preparatory Exercises
Exercices préparatoires
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Praktische Anwendung
Practical Application
Application pratique
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